CHECKLISTA DLA RODZICOW

Czy Twoje dziecko rozwija sie przez zabawe?

Rozwéj poznawczy
[ 1 Lubi uktadac puzzle, sortowac ksztatty lub kolory
[ 1 Zadaje duzo pytan typu ,dlaczego?”
[ 1 Potrafi zapamietywac i opowiadac historie lub bajki

[ ] Interesuje sie literkami, cyframi, zegarem lub alfabetem

Mata motoryka i koordynacja

[ 1 Chetnie ugniata mase plastyczng, wycina, maluje
[ ] Potrafi uktada¢ klocki, nawleka¢ koraliki lub bawic¢ sie piaskiem kinetycznym
[ 1 Rysuje, koloruje lub pisze z zaangazowaniem

[ 1 Nie ma trudnosci z zapinaniem guzikéw, suwakow itp.

Kreatywnos¢ i wyobraznia
[ 1 Wymysla wtasne historie, scenki lub budowle
[ 1 Tworzy ,co$ z niczego” - np. z kartonu, plasteliny, starych opakowan
[ ] Uwielbia zabawy tematyczne - np. w sklep, kuchnie, straz pozarna

[ 1taczy rézne zabawki w nieoczywisty sposdb

Rozwdj spoteczny i emocjonalny
[ 1 Potrafi bawic sie z innymi, dzieli¢ sie i wspétpracowac
[ 1 Przezywa emocje i potrafi je wyraza¢ w zabawie (np. smutek, ztos¢)
[ 1 Lubi odgrywac role i rozmawiac z ,,bohaterami” zabawek

[ ] Czesto opowiada, co sie dziato w zabawie - ,,co kto zrobit i dlaczego”

Liczba zaznaczonych pdél:
12-16: Swietnie! Twoje dziecko intensywnie rozwija sie przez zabawe.
8-11: Dobrze, ale mozesz wzmocni¢ rozwdj w wybranych obszarach (np. manualnym

lub spotecznym).



0-7: Warto przyjrze¢ sie, czy Twoje dziecko ma dostep do réznorodnych zabawek i

aktywnosci.



